M Paroguia do Senhor Jesus dos Aflitos
Cruz Quebrada - Dafundo

Como Um Ser Humano

A Sagrada Escritura € como um ser humano. O
Antigo Testamento é o corpo, o Novo Testa-
mento € a alma, e o sentido do que ali esta é
0 espirito. De um outro ponto de vista, pode-
mos dizer que toda a Escritura sagrada, Anti-
go e Novo Testamento, tem dois aspectos: 0
contetdo histérico, que corresponde ao corpo,
e o sentido profundo, o objectivo a que deve-
mos aspirar, e que corresponde a alma. Se
pensamos nos seres humanos, vemos que eles
sa0 mortais em seu aspecto visivel, mas imor-
tais em suas qualidades invisiveis. Assim € a
Escritura. Ela contém a letra, o texto visivel,
que € transitorio. Mas também contém o espiri-
to escondido por trés da letra, e esse ndo se
extingue nunca, e deveria ser o objecto da
nossa contemplacéo. S&o Maximo Confessor

Peregrinacdo a Fatima
No proximo Sabado, 6 de Outubro, realiza-se
mais uma Peregrinacdo a Fatima. As inscrigdes
deverdo ser feitas no Atendimento Paroquial,
em Algés.

Tao grande é a dignidade das almas que ca-
da uma, desde o seu nascimento, tem um anjo
da guarda. S&o Jerénimo
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Salve, Casa de Deus..

Salve, Senhora Santa Rainha,

Santa Mae de Deus;

Maria, virgem convertida em templo,

e eleita pelo Santissimo Pai do céu,
consagrada por Ele

com o seu santissimo amado Filho

e 0 Espirito Santo Paraclito;

gue teve e tem toda a plenitude da graca

e todo o bem!

Salve, palécio de Deus!

Salve, tabernaculo de Deus!

Salve, casa de Deus!

Salve, vestidura de Deus!

Salve, mae de Deus!

E vos, todas as santas virtudes,

que pela graca e iluminagdo do Espirito Santo
sois infundidas no coragéo dos fiéis,

para, de infiéis que somos,

nos tornarmos fiéis a Deus. Sao Francisco de Assis
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Adoracdo do Santissimo Sacramento

A Adora¢do do Santissimo Sacramento € um
acto de piedade cristd dos mais importantes,
enquanto prolongamento da Eucaristia. O que
ha de melhor, para aquele que vive imerso Luz
de Deus, do que estar aos pés de Jesus, como
Maria de Betania, aquela que nas palavras
do Senhor "escolheu a melhor parte”, seja nas
visitas ao Santissimo presente no sacrario, seja
na exposicao solene do Santissimo? Na nossa
Pardquia temos a Exposicdo do Santissimo nas
primeiras quintas - feiras do més, das 09h30
as 10h30. O Senhor aguarda por ti: ndo pas-
ses indiferente diante de tdo grande Amor!

Preparagdo para o Crisma

Iniciam neste Domingo, as 16h30 na igreja da
Cruz Quebrada, os encontros de preparacao
para o Crisma dos paroquianos de Algés -
Miraflores e Cruz Quebrada. A partir do pro-
ximo Domingo teremos de encerrar as inscri-
¢Oes. Quem ainda ndo foi confirmado néo
adie mais a sua decisdo em o fazer, comple-
tando a sua Iniciagao Crista.

Més de Outubro, més das Missdes

No més de Outubro somos particularmente
convidados a rezar pelas vocacdes missiona-
rias e pela nossa propria vocagdo a sermos
missionarios. Com os olhos postos em santa Te-
resa do Menino Jesus, padroeira das Missoes,
somos convidados para uma vigilia de oracao
que tera lugar esta segunda - feira, dia 1, na
igreja de Algés. )

Despertar da Fé

para as criancas de 5 anos de idade

O Centro Social paroquial iniciou pelo segundo
ano consecutivo os encontros “Despertar da
F&”, as quartas-feiras, das 16h00 as 16h30.
Trata-se de uma sensibilizacdo para a vida
cristd orientada para criancas dos cinco anos
em forma de pré catequese dirigida a todas
as criancas da Pardquia. Temos ja um grupo de
dez criangas que sdo acompanhadas por trés
elementos, sendo uma delas a futura catequista
gue os orientara no crescimento da Fé nos anos
seguintes. De modo simples, criativo e dinamico
adaptado a idade das criancas, queremos flo-
rescer e fazer crescer a semente da “Palavra
de Deus”, transmitir-lhes o0 gosto pela oragao
no coragdo de cada uma. O “Despertar da Fé”
tem levado a “Palavra de Deus a alguns Pais
das nossas criangas. Invoquemos o Espirito San-
to para que nos ilumine e nos dé forca e nos
fortaleca neste ano que comecou.

Dafundo



